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Standort des Sozialpsychiatrischen Dienst in Lemgo

Kontakt

Ansprechpartnerin

Frau Goke

05231 62-1229
a.goeke@kreis-lippe.de
Termine nach Vereinbarung

Offene Sprechstunde

Jeden Mittwoch
14 bis 15 Uhr

Anschrift

Sozialpsychiatrischer Dienst
Gesundheitsamt

Rintelner Str. 83

32657 Lemgo

Front Office

Frau Kramer

05231 62-1228

Montag bis Freitag

8 bis 12 Uhr
Jugendpsychiatrie@kreis-
lippe.de
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Kreis Lippe - Der Landrat
Sozialpsychatrischer Dienst
Rintelner StraBe 83

32657 Lemgo

Telefon: 05231 62-1750
SozialpsychiatrischerDienst@kreis-
lippe.de

www.kreis-lippe.de

Beratung fur
Jugendliche

Im Sozialpsychatrischen Dienst

niederschwellig & kompetent
wohnortnah im Kreis Lippe
vertraulich

kostenfrei
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Heimat geben. Zukunft bieten.



Unser Angebot

Diese Anlaufstelle ist ein spezielles Hilfsangebot innerhalb
des Sozialpsychiatrischen Dienstes im Kreis Lippe.

Wir beraten Jugendliche, ihre Angehérigen und ihre
Freunde bei akuten psychischen Krisen und bei
psychiatrischen Belastungen/Problemen.

Zielgruppen

Menschen ab dem 16. Lebensjahr mit seelischen
Belastungen, in Krisen oder mit psychiatrischen
Erkrankungen

Eltern, Sorgeberechtigte oder Bezugspersonen von
Jugendlichen

Jugendliche, die sich Sorgen um ihre seelische
Gesundheit machen und sich deshalb Hilfe und
Informationen wiinschen

Unsere Aufgagen

Beratung und Hilfen

bei seelischen Problemen

bei psychiatrischen Erkrankungen
bei mentalen Krisen

bei sozialen Problemfeldern

bei Schulvermeidung wegen psychischer Belastungen
oder Erkrankungen

vor oder nach einer Krankenhausbehandlung

nach stationarer Behandlung in der Kinder- und
Jugendpsychiatrie

Unser Team

- geschulte und erfahrene Sozialarbeiterlnnen und
Sozialpadagoglinnen

- mit unterschiedlichen Zusatzausbildungen und
Qualifikationen

- bei medizinischen und therapeutischen Fragen:
Facharztin fir Psychiatrie und Psychotherapie mit

Erfahrung in der KJP

Unsere Arbeitsweise
Vertraulich
- unsere Beratungen unterliegen der Schweigepflicht

- wirsichern Dir/ Ihnen die Einhaltung des
Datenschutzes nach Datenschutzgrundverordnung
(DSGV) und arztlicher Schweigepflicht zu

Beratung, Unterstiitzung, Stabilisierung

- keine Behandlung

- keine Psychotherapie

Anonym auf Wunsch

- eine anonyme Beratung ist méglich

Personliche Beratung

- inder Beratungsstelle,

- telefonisch oder !

«  beim Hausbesuch

Kostenfrei




